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Учебный план 
на 2024 – 2025 учебный год


Учебный план МБДОУ «ДС №5» разработан в соответствии с:
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;
-  Федеральной образовательной программой дошкольного образования, разработанной в соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809). 
- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
- Письмом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»;
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта   дошкольного образования».
-Письмом  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249
        
Учебный план МБДОУ «ДС №5» является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый
вид деятельности/
                        Периодичность
	Периодичность

	
	II группа раннего возраста
	Первая
 младшая
группа
	Вторая
младшая
группа

	Средняя
группа

	Старшая
группа

	Подготовительная
группа

	

	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год
	нед
	год

	Физическое развитие
в помещении
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	 3
	108
	2
	72
	2
	72

	Физическое развитие
на прогулке

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36

	 Математическое развитие

	2
	72
	1 
	36
	1
	36

	1
	36
	1
	36
	2
	72

	Ознакомление с окружающим миром
	1
	36
	1 
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Конструирование/
робототехника
	1
	36
	1 
	36
	1 
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Развитие речи, основы грамотности
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	Художественно-эстетическое развитие (рисование)
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	Художественно-эстетическое развитие (лепка)

	-
	-
	1 в 2 недели 

	18


	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18

	Художественно-эстетическое развитие (аппликация)
	-
	-
	-
	-
	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18
	1 в 2 недели


	18

	Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	ИТОГО 

	9
	324
	10
	342
	10
	360
	11
	396
	13
	468
	14
	504

	Вариативная часть

	Краеведение (программа «Наш  дом – Южный Урал)
	-
	-
	1 в месяц
	9
	1 в 2 недели
	18
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Дополнительная образовательная деятельность

	Кружок по пению «Соловушка»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36

	Кружок ритмики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Кружок «От звука к букве»
	-
	-
	-

	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36

	Кружок «Блоки Дьенеша»
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	36
	1
	36
	-
	-

	ИТОГО:
	9
	324
	10
	342
	11
	360
	14
	504
	16
	576
	18
	648



Примечание:
	Продолжительность
	от 1,5 до 3 лет
	20 мин

	дневной суммарной
	от 3 до 4 лет
	30 мин

	образовательной нагрузки
	от 4 до 5 лет
	40 мин

	для детей дошкольного возраста, не более
	от 5 до 6 лет
	50 мин 
или 75 мин при организации 1 занятия после дневного сна

	
	от 6 до 7 лет
	90 мин



СанПиН 1.2.3685-21.  таблица 6.6
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